
On April ��, ���� a human saw the Earth from space for the first 
time. An astronaut of the Soviet Union, Yuri Gagarin, orbited the 
Earth in the spacecraft, “Vostok �”. He was the first man to fly 
higher than ��� km above the surface of the Earth.

After the Apollo program ended, astronauts resided 
in space stations on low Earth orbit. Many missions 
have been carried out, such as NASA’s space shuttles, 
the Russian space station Mir and the Chinese space 
station Tiangong. Since ����, about ��� astronauts 
have stayed and conducted many zero-gravity 
experiments in the International Space Station.

In ����, the Apollo program started with the 
announcement “We choose to go to the moon.” by 
President John F. Kennedy. Apollo � orbited the 
moon for the first time ever. Many people were 
astonished by the photographs of “Earthrise”, taken 
from the spacecraft. On July ��, ����, two 
astronauts, Neil Armstrong and Buzz Aldrin, landed 
on the moon. It was a historical moment of “one 
giant leap for mankind”.
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ISS 第��、 �� 次長期滞在ミッション
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アポロ � 号が写した地球の出 ©NASA
“Earthrise” Taken aboard Apollo �.

月面に立つオルドリン飛行士 ©NASA

ISSで活動する大西卓哉宇宙飛行士　©JAXA 
Astronaut Takuya Onishi conducting a chemical experiment in ISS. 

Apollo �� astronaut Buzz Aldrin on the Moon.

人類が初めて月面に降り立ってから � � 年。私たちは科学
技術によって宇宙をさまざまな形で利用するまでになりまし
たが、空気も水もなく放射線の飛び交う宇宙空間は人に
とって過酷な環境であることに変わりはありません。
そして今、人類は再び月へ、さらにその向こうへと行こうと
しています。なぜ人は宇宙に挑み続けるのでしょうか。

Why Do We Explore Space?
Fifty years ago the first human landed on the moon. People 
are utilizing space in various ways now, yet the environment 
of space, with no air and full of radiation is impossible for a 
human to survive. Still, humans have an innate need to 
challenge and still plan on returning to the moon and venture 
to other planets as well. Why do we keep exploring space?

人類が初めて宇宙から地球を見たのは ����年�月��日
のこと。ソビエト連邦の宇宙飛行士ユーリ・ガガーリン
が宇宙船ボストーク � 号で地球を � 周しました。人間
が高度 ��� km 以上の空気のない宇宙空間を飛行した
のは初めてでした。

アポロ計画終了後は、地球周回軌道上で人が長期
滞在する時代へ。アメリカのスペースシャトル、ソ連
のミール、国際宇宙ステーション ISS、中国の天宮
など、さまざまなミッションが行われてきました。
中でも ���� 年に始まり今も働くISS には、これまで
���人の宇宙飛行士が滞在して、無重量環境でさま
ざまな実験が行われてきました。

���� 年、アメリカのケネディ大統領の「我々
は月へ行く」という宣言からアポロ計画が
始まりました。アポロ � 号では人が初めて
月を周回。月の裏側を飛行した後、月の陰
から現れた地球の姿に、搭乗していた宇宙
飛行士たちはもちろん、その写真を見た当
時の人々は息をのみました。
そして ���� 年 � 月 �� 日、アポロ �� 号で
ニール・アームストロング飛行士とバズ・
オルドリン飛行士が月面に降り立ちました。
それは、「人類にとっての大きな一歩」が
月に踏み出された瞬間でした。

The First Manned Space Flight 
~ “The Earth was blue.”

Vostok � / � person / ��� minutes

Expedition ��, �� mission / � people / ��� days Apollo �� / � people / � days

Space Stations 
~ Can We Survive Away from the Earth?

Apollo Missions 
~ “Mankind” Landed on the Moon

３ 宇宙ステーション

「地球は青かった」
「人類」が月に降り立った！

地球を離れて暮らせるか？

��th Anniversary of Apollo �� Moon Landing
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The United States is planning to send four astronauts, including 
a female, to the lunar surface. First, an unmanned flight test will be 
conducted in ����; then a manned flight to lunar orbit in ����; and 
finally, a manned flight to the lunar surface in ����. 
The landing site is going to be the lunar South Pole, 
where water ice is expected to be discovered.

Japan Aerospace Exploration Agency (JAXA) and an automobile company have agreed to 
develop a lunar rover together by ����. The rover is twice as large as a minibus. The vehicle is 
equipped with a room where two astronauts can stay without space suites.

An international project is planned to build a new space station, “Gateway”. 
Gateway is going to be a lunar-orbiting platform for astronauts. They will 
visit there from Earth, to land and return from the lunar surface, and also to 
depart to and return from Mars.

The news of Apollo ��’s moon landing excited people all 
over the world. Great achievements like the Apollo 
program shifted a paradigm from “an individual” or 
“a nation” to “mankind”.
After �� years since Apollo ��, we continuously make 
innovations and prosper with science and technology. 
On the other hand, there are emerging problems like 
global warming and the loss of biodiversity. We must use 
science wisely.
I went to space and strongly recognized I’m a citizen of 
the Earth. Up there, I felt “links” between every life on 
the Earth and us. The Earth is the only planet we know of 
that supports life. It’s an amazing co-existence between 
many life forms and humans. I believe that the goal of 
space exploration is to gain a deeper understanding of 
the Earth environment, not to expand our territory into 
space. We must use the wisdom we learned from space 
to protect the environment and for the Sustainability of 
all species on the Earth.

Expanding the area of human activity through the lunar exploration, our 
next step is going to Mars. In addition to well-trained astronauts, 
ordinary people will be traveling to space. Why do we explore space in 
spite of its harsh conditions?  What do you think?

� アルテミス計画　

� 月軌道ゲートウェイ計画　

宇宙で得た知恵を、すべての生命が生き残るために
Use the Wisdom Gained From Space for the Sustainability of All Species

新しい月面ローバ New Lunar Rover

日本科学未来館館長　毛利衛
Chief Executive Director of Miraikan

 / Astronaut
Mamoru Mohri

企画・制作　日本科学未来館

アメリカは初の女性を含む �人の宇宙飛行士による月面着陸を計画してい
ます。���� 年新型宇宙船の試験飛行、���� 年有人月周回飛行を経て、
���� 年には月面への到達をめざしています。着陸予定地点は、これまで
の探査機の観測により凍った水が存在するといわれている月の南極です。

Artemis program/ Arrival on the lunar surface in ����

Gateway / Built by ���� / � astronauts / �� days

Artemis Program 
~ Humans Go Back to the Moon

Gateway ~ Lunar Orbital Platform

　アポロ �� 号月面着陸のニュースは、世界中を熱狂させ、当時アメリカの敵
国であったソビエトの人々さえも、アポロの成功を称え喜びました。人間は偉
業を成し遂げるとき「個」や「国」より、もっと広く大きな意識に変わります。
アポロの挑戦と成功は、私たちに「人類」という意識を芽生えさせました。
　あれから �� 年。人類はその後も科学技術によるイノベーションを起こし繁
栄を続けています。その一方で、地球温暖化や、生物の多様性が失われる
といった問題も浮上し、科学への手放しの礼賛は地球生命を脅かす可能性
があることもわかってきました。私たちは時に科学を批判的に見、賢く使う
必要性があります。
　私は宇宙に行き、自分が地球人であることを実感しました。「人類」よりも
もっと大きな「地球生命とのつながり」を感じたのです。人間にとって、地球
はここでしか生きられない、かけがえのない場所。それは人間以外の生物が
一緒にいてくれるからでもあります。私は宇宙開発の最終目的は、人類の生
息地を広げることではなく、生存の基盤となる地球環境への理解を深めるた
めと考えています。地球の環境を維持し、すべての生命が生き残るために、
宇宙開発で培われた科学は使われるべきでしょう。

月を日常的に利用する基地となる新しい宇宙ステーション
を、月を周回する軌道上に建設する国際的な計画が進ん
でいます。毎年４人の宇宙飛行士が �� 日ほど滞在して、
月面探査を継続して行うとともに、将来は、火星への有人
飛行を実現するための技術開発拠点になるという構想です。

���� 年 の 打 ち上げ をめざして、
JAXA は車メーカーと共同で有人与
圧ローバを研究しています。�人の
宇宙飛行士がのりこんで月面上を
移動できるマイクロバス約２台分
の大きさの乗り物で、宇宙服を脱
いで過ごせる空間もあります。

再び人 類が月面へ！
月の周りに宇宙ステーションを！

月軌道ゲートウェイ

アルテミス計画

月周回や月面での活動を通して、宇宙での活動の舞台が
飛躍的に広がれば、いずれ人類は次なるステップである
火星へと進む未来がやってくるでしょう。また、かつては
高度な訓練を受けた飛行士だけのものだった宇宙に、多く
の人々が行ける道も開かれつつあります。過酷な場所であ
るにも関わらず人はなぜ、宇宙をめざすのでしょうか。
あなたはどう思いますか？

���� 年頃月面到達予定

����年頃完成予定
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